lNMpnmepHoe HeaenbHOE MEHI0 paLMOHOB NUTaHNA AeTen, odby4aroWwmMxca No NnporpaMmmMmamM OCHOBHOro oolLlero, u (unu)

cpegHero obpasoBaHus, B o6pa3oBaTenbHbIX opraHusaumsx r. HabepexHble YenHbi ¢ 10.03.2026r. no 14.03.2026 r.
KaTteropusi nutanusa: AByxpa3oBoe nuTaHue

Ne H[

3/04
TTK-360H
TTKNe343H

TTK-357H
148/2004
TTKNe-202H
TTK-187a
TTK-253k

337/04
311/04
TTK-475

TTK-495H

TY 10.85.19-033-
00419779-2017

TTK Ne 338k
TTK-257H

1/04
302/04
TTK-272H

TTK-359H

Mpnem nuwm, HanmeHoBaHue 6nroga

BT, 10 mapTa 26
3aBTpak
Bytepbpoa ¢ Macrnom c cbipom
Kawa monoyHas MynbTusnakosas (Bsiskas) C Macriom

KodhenHbIi HanMToK Nonycrnaakuin ¢ ney.cax.B accopr.

O6epn
Canar "Kanycta kBaweHas" (6/nyka)
Cyn naniwa AoOMaLLHSS C Ubln
Kotnetbl "KpecTbsiHckne" ¢ oBoLwamu (ropotu.3en.)
Kawa rpeyHeBas Bsizkas
Yai "ButaMuHHbIR" nonycnagkuia
Xneb "PabuHywka"

Xneb "dapHuukmn”

MTOro ctoumocTb NUTaHUA B A€Hb

Cp, 11 mapra 26
3aBTpak
Anuo BapeHoe
Kala monoyHas nweHHas ¢ Macrom
Yan nonycrnagkuin ¢ mapMenaaom
Xneb "PabuHywka"
O6epn

OecepT pykTOBLIN ABMOKO

PacconbHUK NeHWHrpaackun ¢ MACHbIMU hpukapgenLkamm

"OcTaHKMHCKME" co cmeTaHON

Pary n3 msikotu ntuusl

Hanutok "lNMnogoBo-arogHbin" 13 cyxodpykros
Xneb "PabuHywka"

Xne6 "dapHuukui

MToro ctTouMocTb NUTaHUs B A€Hb

Yr, 12 mapTa 26
3aBTpak
ByTepbpoa ¢ macriom
Kala MonoyHas suHeBas ¢ Macrnom
Kvcenb 13 koHUEeHTpaTa nonycnaakum
Ob6en
BuHerpeT 13 oBoluen (6e3 nyka)

Macca

nopLuu,
r

30/5/10
200/3
200/18

100
250/25
75125
180
200
1/30
1/36,25

144,8 py6.

1wt
200/3
200/18
1/30

100
250/25/5

50/150
200
1/30

1/36,25

144.8 py6.

30/5
200/3
200

100

MNuiieBble
BELLecTBa, T.

Benk XXwupbl Yrnes

n

48,28
17,45
5,19
6,76
55
30,83
1,8
7,81
11,24
5,51
0,16
2,28
2,03

56,25
15,55
5,52
7,55
0,2
2,28
40,7
0,4
9,33

26,16
0,5
2,28
2,03

35,8
9,75
2,33
7,32
0,1
26,05
2,16

52,94
20,75
6,65
6,55
7,55
32,19
5,55
7,06
12,44
6,42
0,05
0,27
0,4

31,86
11,37
5,04
6,01
0,05
0,27
20,49
0,4
11,75

7,65
0,02
0,27
0,4

44,1
9,1
3,89
5,21
0,00
35
7,79

OObl

179,15
75,71
14,98
27,96
32,77

103,44

8,54
13,56
15,2
29,74
5,79
14,91
15,7

170,7
71,37
0,00
37,47
18,99
14,91
99,33
9
18,08

22,21
19,43
14,91
15,7

194,86
76,16
14,98
39,7
21,48
118,7
8,53

OHepr.

LEeHHOCTb
KKkan

1 386,26
559,42
140,55
197,87

221
826,84
91,33
149,08
217,69
198,83
24,23
71,19
74,49

1 194,56
450,06
67,44
234,22
77,21
71,19
744,5
41,2
215,39

262,31
79,92
71,19
74,49

1319,57
425,6
104,29
235,01
86,3
893,97
112,87

Bl

0,64
0,21
0,05
0,13
0,03
0,43
0,02
0,07
0,1
0,19
0,00
0,05
0,00

1,13
0,29
0,03
0,21
0,00
0,05
0,84
0,03
0,54

0,22
0,00
0,05
0,00

0,62
0,21
0,05
0,16
0,00
0,41
0,07

ButamuHbI, Mr

A

26,87
4,99
0,05
3,53
1,41

21,88
0,00

21,42
0,01
0,09
0,36
0,00
0,00

28,51
2,67
0,27
2,35
0,05
0,00

25,84
0,05
0,54

25,23
0,02
0,00
0,00

50,44
2,2
0,02
2,18
0,00
48,24
41,55

C

39,32
2,98
0,07
2,08
0,83

36,34

30
2,14
1,65
0,00
2,55
0,00
0,00

64,59
141
0,00
1,31

0,1
0,00
63,18
10
28,16

24,99
0,03
0,00
0,00

60,82
2,24
0,00
1,28
0,96

58,58

19,99

CToMMOCTb NUTaHUA
144,8py6./0eHb;

18
0,26
0,04
0,16
0,06
1,54

0,1
0,46
0,58
0,35
0,05
0,00
0,00

1,92
0,51
0,29
0,22
0,00
0,00
1,41
0,2
0,39

0,82
0,00
0,00
0,00

3,74
0,76
0,00
0,76
0,00
2,98
0,19

81 wkona

MwHepanbHble BeLLlecTBa, Mr

Ca P Mg

505,06 804,14 2214
398,54 358,36 63,75
115 90 | 1635
200,47 | 195,09 = 38,44
83,07 | 73,27 896
106,52 445,78 157,65
48 31 16
194 | 8764 1495
15,17 | 164,19 | 24,74
10,07 | 130,62 87,56
6,08 7,43 3,9
78 | 249 | 105
000 = 000 & 0,00
287,39 906,78  254,7
172,73 310,35 68,05
26,4 9216 | 5,76
133,58 185,04 47,39
495 | 825 4,4
78 | 249 | 105
114,66 596,43 186,65
16,7 11 8
4498 | 303,73 @ 48,57
36,93 253,83 | 118,12
825 | 297 | 146
78 249 | 105
000 | 000 0,00
271,71 575,65 150,93
167,78 272,7 | 48,02
9 264 | 10,52
155,42 241,98 36,06
336 432 | 144
103,93 302,95 = 102,91
37,32 | 62,13 | 3055

Fe

9,08
1,8
0,49
0,86
0,45
7,28
0,6
0,92
1,84
2,94
0,5
0,48
0,00

10,82
3,7
1,2
1,2

0,82
0,48
7,12

1,85

2,74
0,05
0,48
0,00

8,15
15
0,49
0,91
0,1
6,65
1,26




TY-10.85.19-033-
00419779-2017
TTK-652k
TTK - 181a
TTK-265H

337/04
311/04
TTK-253k

TTK-495H
TY 10.85.19-033-
00419779-2017
TTK-417
TTK-950

1/04
302/04
TTK - 437

52/11
149/04
TTK 491H
520/04
TTK-503

Cyn kapTodenbHbI ¢ 6060BbIMU
®pukagenbkn "Ocobble” ¢ coycoM TOMaTHbIM
MakapoHbl OTBapHble
KomnoT "lMNnogoBo-aroaHbIn" N3 KpacHoM CMOPOAUHbI
Xneb "PabuHywika"
Xneb "dapHuukmn”
UToro ctrommocTb NUTaHusA B A€eHb
Mr, 13 mapTa 26
3aBTpak
Anyo BapeHoe
Kalla MonoyHas kykypysHasi C Macrom
Yan "BuTaMuHHbLIR" nonycnagkum
Xneb "PabuHywika"
O6en
LecepT ppyKTOBLIN ANENbCUH

Cyn KpecTbSIHCKMM € Kpynou ¢ copuk. OcTaHK. CO CMeT.

Mnos "3onoToi neTywok"
Hanutok "JINMOHHBIN"
Xneb "PabuHywka"
Xneb "dapHuukmn”

MToro ctommMocTb NUTaHUsA B A€Hb

C6, 14 mapTa 26
3aBTpak
Bytepbpog ¢ macnom
Kalia MonoyHas nieHn4Has ¢ Macrnom
Yan nonycrnagkuin ¢ MOMOKOM C OfMHY. CO CryLL.MOf
Ob6en

Canar 13 cBekrbl OTBapHON
Cyn ¢ kpynoWi (puc) ¢ MscHbIMU cbpukag. OCcTaHKUMHCKUMU
Manoyku peibo-KpynsSHbIE N3 MUHTAs C OBOLLL. (KYKyp.3am)
Mope kapTodensHoe
Hanwutok "lNMnogoBo-arogHbIn" accopTu
Xneb "PabuHywka"
Xneb "dapHuukmn”

MTOoro ctommMocTb NUTaHUsA B A€Hb

UTtoro

250

50/50
180
200
1/30

1/36,25

144.8 py6.

1wt
200/3

200

1/30

110
250/25/10

50/200
200
1/30

1/36,25

144,8 py6.

30/10
200/3
200/63

100
250/25
2/40/20

180

200

1/30
1/36,25

144,8 py6.

7,75

5,35
6,36
0,12
2,28
2,03

58,03
14,83
5,52
6,27
0,76
2,28
43,2
0,99
9,01

28,75
0,14
2,28
2,03

46,1
17,34
2,38
9,11
5,85
28,76
1,94
7,69
10,85
3,97
0,00
2,28
2,03

244,46

6,25

14,3
5,95
0,04
0,27
0,4

38,39
10,54
5,04
5,17
0,06
0,27
27,85
0,00
13,95

13,21
0,02
0,27

0,4

52,67
23,71
7,52
5,37
10,82
28,96
6,12
8,44
7,84
5,89
0,00
0,27
0,4

10,5

8,75
43,76
16,55
14,91

15,7

204,79
72,36
0,00
39,83
17,62
14,91
132,43
9,24
14,93

53,22
24,43
14,91

15,7

206,01
87,45
15,05
43,94
28,46

118,56
11,37
16,14
18,92
26,55
14,97
14,91

15,7

219,96 955,51

129,25

185,09
254,02
67,06
71,19
74,49

1396,74
443,67
67,44
230,98
74,06
71,19
953,07
40,92
221,33

446,69
98,45
71,19
74,49

1482,56
632,58
137,4
260,58
234,6
849,98
108,34
171,34
189,63
175,11
59,88
71,19
74,49

6 779,69

0,13

0,06
0,1
0,00
0,05
0,00

0,65
0,18
0,03
0,09
0,01
0,05
0,47
0,04
0,04

0,33
0,01
0,05
0,00

0,81
0,41
0,05
0,25
0,11
0,4
0,03
0,12
0,00
0,2
0,00
0,05
0,00

3,85

0,00

6,01
0,00
0,68
0,00
0,00

35,9

3,87

0,27

3,55

0,05

0,00
32,03
0,00

1,08

30,92
0,03
0,00
0,00

25,63
3,33
0,05
2,13
1,15
22,3
1,16

20,02
0,00
1,12
0,00
0,00
0,00

167,35

30

3,46
0,00
5,13
0,00
0,00

78,53
1,4
0,00
1,31
0,09
0,00
77,13
66
0,68

4,05
6,4
0,00
0,00

52,95

0,00
1,25
0,75
50,95
12,92
2,14
4,73
31,16
0,00
0,00
0,00

296,21

0,00

14
1,29
0,1
0,00
0,00

2,58
0,67
0,29
0,38
0,00
0,00
1,91
0,24

0,4

1,24
0,03
0,00
0,00

18
0,8
0,00
0,75
0,05
1
0,13
0,59
0,1
0,18
0,00
0,00
0,00

11,84 1781,5 3930,51 1130,11

25

14,09
12,34
7,38
7,8
0,00

309,87
178,46
26,4
130,78
13,48
7,8
131,41
37,4
16,88

62,93
6,4
7,8

0,00

407,47
249,97
10,2
137,02
102,75
157,5
47,8
23,4
26,14
52,36
0,00
7,8
0,00

110

45,64
53,51
6,77
24,9
0,00

839,2
260,59
92,16
135,44
8,09
24,9
578,61
25,3
102,28

422,61
3,52
24,9
0,00

804,74
433,07
27,9
277,02
128,15
371,67
55,56
174,01
0,15
117,05
0,00
24,9
0,00

30

18,5
9,87
3,49
10,5
0,00

264,96
46,59
5,76
26,19
4,14
10,5
218,37
14,3
16,02

175,63
1,92
10,5
0,00

238,12
116,07
10,55
74,52
31
122,05
28,42
43,59
0,04
39,5
0,00
10,5
0,00

2,85

0,89
0,99
0,18
0,48
0,00

8,27
3,35
1,2
1,2
0,47
0,48
4,92
0,33
0,71

3,3
0,1
0,48
0,00

9,67
4,16
0,5
1,81
1,85
5,51
1,81
1,27
0,51
1,44
0,00
0,48
0,00

45,99



NUTOIO 3A 5 oHen
B cpeoHem B OeHb:

Macca MuweBbie OHepr.
nopumu, BeLLeCTBa, T. LleHHOCTb
r Kkan
Benk XXwupbl Yrnes Bl
" onbl

244,46 219,96 955,51 6 779,69 3,85
48,89 43,99 191,10 135594 0,77

ButamuHbi, Mr

A

C

MwHepanbHble BeLLlecTBa, Mr

Ca P

Mg

Fe

167,35 296,21 11,84 1781,5 3930,51 1130,11 45,99

33,47

59,24

2,37

356,30 786,10

226,02

9,20



