NMpumepHoe HegenbHOe MEHIO PpaLMOHOB NMUTaHUA AeTen obyyaroLmnXcs No NporpamMmMmamM HayanbHoro oouero obpasosaHus (1-4
Knacchbl): aetm-uHBanuabl; Aetn-OB3; aetn cotpyaHukoB Ynpasnenna MBI P® Poccuu no r. HabepexHble YenHbl, hegepanbHbIX
rocyaapcTBeHHbIX rpaxaaHckux cnyxawwux MBI P® no r. HabepexHblie YenHbl, paboTtHukoB MB[ Poccuu no r.HabepexHbie YenHbi;

AeTen rpaxxaaHCcKoro nepcoHana, CoTpyAHUKOB oxpaHbl no ropoay HabepexHbie YenHbi-cbunuan ®rKY "YBO BHIN Poccum no CTtoMmMocCTb NUTaHuA

Pecny6nuke TatapcTaH; AeTy rpaxaaH, NPMHMMaloWMX y4acTue B cneuyanbHOW BOEHHOW onepauun; et BbiHY)XAEHHbIX 128,9py6./aeHb;
nepeceneHueB, Np1MOLIBLLIMX U3 [loHeLkon U JlyraHckon HapoAHbIX pecnybnuk, XepCoHCcKon u 3anopoXXckon obnacten YKkpauHbl ¢
24.11.2025r. no 29.11.2025r.
1rp. 1,12,20,64 2rp.39,39¢,14 3rp.46,78,76,48 4rp.32,34,87 5rp.18,78np,84 6rp.51,36,62 7rp.89,30,41,npaB.rmmH. 8rp.13,25,22,26
KaTeropvm NUTaHUA: 3aBTpak + OOMONHUTENbHOE NUTaHNe 1 rpynna

Macca Muwessle OHepr. ButamuHbl, Mr MwuHepanbHble BeLecTBa, Mr
Mpnem nuwm, HanmeHoBaHue 6nroga nopuwuu, BeLLeCcTBa, T. LieHHOCTb
NQ HD' r KKkan
Benk XXwupbl Yrnes Bl A C E Ca P Mg Fe
n onbl
MH, 24 HosG6PSA 25 23,2 @ 28,38 137,46 897,89 0,42 @ 20,48 4505 0,85 @ 259,79 382,37 121,41 4,36
3aBTpak 14,95 @ 19,74 = 63,5 491,35 0,22 0,06 | 17,65 | 0,66 225,1 269,53 74,29 1,83
TTK-357H Canar "Kanycra kBaweHas" 60 1,06 3,01 5,11 51,73 0,01 0,00 16,8 0,07 27,78 20,22 9,48 0,37
TTK-358H KonbacHble n3f. oTBapHble (COCUCKM) C OBOLL,. (3e11.rop) 75/15 9,29 | 12,32 @ 3,85 163,42 0,05 0,02 0,65 0,33 | 174,03 | 116,56 @ 16,66 @ 0,26
510/04 Kalwwa pucoBasi BA3kasi 150 2,31 4,13 | 22,97 138,28 0,11 0,02 0,00 0,26 15,26 107,58 @ 37,5 0,7
TTK-356H KomnoT "lMNnogoBo-arogHbIn" accopTu 200 0,01 0,01 16,66 66,73 0,00 0,02 0,2 0,00 0,23 0,27 0,15 0,02
Xne6 "PabuHywika" 30 2,28 0,27 | 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
Oon. nutaHne 8,25 8,64 | 73,96 406,54 0,2 20,42 @ 27,4 0,19 34,69 112,84 @ 47,12 @ 2,53
133/04 Cyn kapTodenbHbIN C PbiGHBIMY KOHCEPBAMMU 250/25 2,56 2,66 19,97 114,04 0,15 | 20,35 | 24,1 0,17 18,74 77,93 31,26 1,18
686/04 Yai ¢ numoHom c wokon."Ckaska" 200/7/15 1,38 531 | 23,38 146,82 0,00 0,07 3,3 0,02 8,15 10,01 5,36 0,87
Xne6 "dapHuukuin” 1/36,25 2,03 0,4 15,7 74,49 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Xneb "PabuHywika" 1/30 2,28 0,27 | 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
NToro ctTonmMocTb NUTaHus B AeHb 128,9 py6.
BT, 25 HOs16ps 25 50,84 = 46,87 148,19 1217,86 @ 057 @ 3,29 K 61,33 821 & 2418 |1047,61 176551 10,11
3aBTpak 21,2 16,8 | 69,79 515,1 0,26 1,62 | 13,77 | 1,45 70,15 229,63 @ 50,99 5,52
TTK-495H NecepT pykTOBLIA AGNOKO 100 0,4 0,4 9 41,2 0,03 0,05 10 0,2 16,7 11 8 2
TTK-992 Msco "HexHoe" B coyce 40/50 13,06 @ 11,12 @ 3,68 167,03 0,09 1,21 1,22 0,13 21,02 140,08 @ 19,88 @ 1,65
TTK - 181a MakapoHbl oTBapHble 150 5,3 4,96 36,41 211,45 0,09 0,00 0,00 1,07 18,55 46,22 8,71 0,89
TTK-253k Yan "BuTamuHHbIN" nonycnankum 200 0,16 0,05 5,79 24,23 0,00 0,36 2,55 0,05 6,08 7,43 3,9 0,5
Xneb "PabuHywika" 30 2,28 0,27 | 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
[on. nuTaHue 29,64 @ 30,07 78,4 702,76 0,31 1,67 | 47,56 | 6,76 @ 171,65 817,98 | 12552 4,58
TY 9165-033- 250/25/5 | 25,33 | 29,4 | 27,13 474,44 0,24 1,67 @ 47,56 6,76 | 151,85 @ 773,73 | 108,72 3,65
00419779-12 | LLu u3 cB kan ¢ kapT.c MscH ppuk.OCTaHKMUH.CO CMeTaHOW
TTK-268H Komnot "lMNnogoBo-arogHbIn" 13 natoma 200 0,00 0,00 | 20,66 82,64 0,02 0,00 0,00 0,00 12 19,35 6,3 0,45
Xne6 "dapHuukuin” 1/36,25 2,03 0,4 15,7 74,49 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Xneb "PabuHywka" 1/30 2,28 0,27 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
MToro ctTonmMocTb NUTaHUsA B AeHb 128,9 py6.
Cp, 26 Hos16psa 25 26,78 22,69 157,21 940,1 0,82 2,09 74,27 1,12 165,46 @ 421,47 120,03 7,78
3aBTpak 18,54 | 16,22 | 80,93 543,82 0,24 1,46 | 36,65 | 0,91 99,11 169,77 @ 63,68 @ 3,32
TTK-996 Canar "bo6oBoe 3épHbILLKO" 60 1,64 3,12 7,19 63,4 0,03 0,5 7,3 0,06 26,36 36,61 15,44 = 0,98
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Manoyku peiGo-KpynsHblE M3 MUHTAsi C OBOLLL. (KYKyp.3am)
Mope kapTodensHoe
Hanwutok "lNMnogoBo-ArogHeIn" 13 yproka
Xneb "PabuHywika"
[Oon. nutaHue
HecepT pykTOBLIA AGNOKO

PacconbHUK NeHWHrpaackui co cMmeTaHomn
Yan nonycnagkuin ¢ mapmenagom
Xne6 "dapHuukuin”
Xneb "PabuHywka"
UToro ctrommocTb NUTaHusA B AeHb
YT, 27 HOAOPA 25
3aBTpak
[ecepT ppyKkTOBBLIN ANENbCUH
3anekaHka u3 TBopora "Arogka” co CryLy.MofnoKom
Yaii ¢ NIMMOHOM C NPSIHMKOM B aCCOPTUMEHTE
Xneb "PabuHywka"
Oon. nutaHue
Bopuy ¢ kanyctoun u kapTodenemM ¢ MACHbIMU
cpukagenbkamu "OcTaHKUMHCKME" CO cMeTaHOM
Komnot "lNnogoBo-arogHbIn" accoptu
Xneb6 "dapHuukmin”
Xneb "PabuHywka"

UToro ctommMocTb NUTaHUA B A€Hb
MT, 28 HOAGPA 25
3aBTpak

Canar 13 MOpKOBM C CaxapoMm
MwuTG0onbI M3 roBAANHLI B COYCE TOMATHOM
Mope 13 60608BbIX "AHTapHOE"
KodpenHbIi HanMToK nonycnagkin
Xneb "PabuHywka"

Oon. nutaHue

Cyn "lpeyumnluHOE 3epPHbLIWKO" € UbIn

Yaii "ButaMuHHbIA" nonycn. ¢ 61IMHYMKOM CO CryLL,.MOJIOK
Xne6 "dapHuukuin”

Xneb "PabuHywka"

MUToro crommoctb NMTaHuA B AeHb
C6, 29 Hos16pA 25

3aBTpak
LecepT pykTOBbLIN ABNOKO
Kotnetsbl "MTtobumble" ¢ oBowamm (paconb cTp.)
Kalua rpeyHeBas BaA3kasi
Yan nonycnagkun
Xneb "PabuHywka"

Oon. nutaHue

2/40/10
150
200

30

100
250/5

200/18
1/36,25
1/30
128,9 py6.

100
150/20
200/7/30
30

250/25/5

200
1/36,25
1/30
128,9 pyb.

60
2/30/50
150
200
30

250/25

200/63
1/36,25
1/30
128,9 py6.

100
75/15
150
200
30

10,8
3,31
0,51
2,28
8,24
0,4
3,33

0,2
2,03
2,28

48,3
35,35
0,9
30,16
2,01
2,28
12,95
8,63

0,01
2,03
2,28

49,35
29,44
0,75
6,43
16,96
3,02
2,28
19,91
10,62

4,98
2,03
2,28

29,24
16,39
0,4
8,92
4,59
0,2
2,28
12,85

7,84
4,91
0,08
0,27
6,47
0,4
5,35

0,05
0,4
0,27

29,52
16,44
0,00
14,82
1,35
0,27
13,08
12,4

0,01
0,4
0,27

40,05
19,01
0,06
8,48
4,98
5,22
0,27
21,04
10,73

9,64
0,4
0,27

27,87
17,92
0,4
11,85
5,35
0,05
0,27
9,95

17,33
22,12
19,38
14,91
76,28
9
17,68

18,99
15,7
14,91

168,18
105,08
8,4
445
37,27
14,91
63,1
15,83

16,66
15,7
14,91

161,85
86,94
6,97
11,75
37,41
15,9
14,91
74,91
5,75

38,55
15,7
14,91

129,41
61,41
9
7,65
24,79
5,06
14,91
68

183,07
145,93
80,23
71,19
396,28
41,2
132,19

77,21
74,49
71,19

1131,53
709,68
37,2
432,03
169,26
71,19
421,85
209,44

66,73
74,49
71,19

1 205,24
636,58
31,39
149,03
262,32
122,65
71,19
568,66
162,05

260,93
74,49
71,19

885,42
472,49
41,2
172,91
165,69
21,5
71,19
412,93

0,00
0,16
0,00
0,05
0,58
0,03
0,5

0,00
0,00
0,05

0,41
0,22
0,04
0,13
0,00
0,05
0,19
0,14

0,00
0,00
0,05

1,79
0,87
0,03
0,09
0,66
0,04
0,05
0,92
0,78

0,09
0,00
0,05

0,5
0,31
0,03
0,07
0,16
0,00
0,05
0,19

0,00
0,93
0,03
0,00
0,63
0,05
0,53

0,05
0,00
0,00

5,58
5,02
0,00
4,95
0,07
0,00
0,56
0,54

0,02
0,00
0,00

122,83
122,64
115,2
6,01
0,02
141
0,00
0,19
0,13

0,06
0,00
0,00

21
0,19
0,05
0,02
0,07
0,05
0,00

20,81

3,23
25,97
0,15
0,00
37,62
10
27,52

0,1
0,00
0,00

96,87
64,76
60
1,46
3,3
0,00
32,11
31,91

0,2
0,00
0,00

28,84
6,7
2,88
2,99
0,00
0,83
0,00
22,14
21,89

0,25
0,00
0,00

44,81
10,1
10
0,00
0,00
0,1
0,00
34,71

0,05
0,15
0,65
0,00
0,21
0,2
0,01

0,00
0,00
0,00

1,04
0,65
0,22
0,41
0,02
0,00
0,39
0,39

0,00
0,00
0,00

3,24
2,28
0,23
0,74
1,25
0,06
0,00
0,96
0,1

0,86
0,00
0,00

1,19
0,64
0,2
0,15
0,29
0,00
0,00
0,55

13,07
43,63
8,25
7,8
66,35
16,7
36,9

4,95
0,00
7.8

392,37
296,86
34
246,91
8,15
7,8
95,51
87,48

0,23
0,00
7,8

269,56
192,51
15,55
7,4
67,78
93,98
7,8
77,05
17,98

51,27
0,00
7,8

109,03
49,19
16,7
11,35
8,39
4,95
7,8
59,84

0,07
97,54
10,65

24,9
251,7

11
207,55

8,25
0,00
24,9

627,48
388,08
23
330,17
10,01
24,9
239,4
214,23

0,27
0,00
24,9

680,65
413,83
31,68
102,58
167,91
86,76
24,9
266,82
148,7

93,22
0,00
24,9

459,18
273,19
11
120,19
108,85
8,25
24,9
185,99

0,02
32,92
4,8
10,5
56,35
8
33,45

4.4
0,00
10,5

122,55
66,33
13
37,47
5,36
10,5
56,22
45,57

0,15
0,00
10,5

219,36
143,83
21,89
23,6
64,77
23,07
10,5
75,53
36,83

28,2
0,00
10,5

165,02
113,84
8
17,97
72,97
4,4
10,5
51,18

0,25

1,2
0,41
0,48
4,46

1,16

0,82
0,00
0,48

10,08
2,88
0,3
1,23
0,87
0,48
7,2
6,7

0,02
0,00
0,48

13,36
7,68
0,4
1,33
5,16
0,31
0,48
5,68
3,27

1,93
0,00
0,48

9,04
6,83

1,08
2,45
0,82
0,48
2,21



135/04 Cyn n3 oBoLuen ¢ MAcH dpukan. OCTaHKMHCK.CO cMeTaH
TTK-950 HanuTok "JIMMOHHbIN"
Xneb6 "dapHuukmn”
Xneb "PabuHywika"
MUTOoro ctrommocTb NUTaHuA B AeHb
UTtoro

UTOIO 3A 6 aHen
B cpeoHem B OeHb:

250/25/5
200
1/36,25
1/30
128,9 py6.

Macca

nopLuu,
r

8,4
0,14
2,03
2,28

9,26 | 12,96
0,02 | 24,43
0,4 15,7
0,27 | 1491

227,71 195,38 902,3

MNuiieBble
BELLecTBa, T.

Benk XXwupbl Yrnes

n

OObl

227,71 195,38 902,3

37,95

32,56 150,38

168,8
98,45
74,49
71,19

6 278,04

OHepr.

LEeHHOCTb
KKkan

6 278,04
1 046,34

0,13
0,01
0,00
0,05

4,51

Bl

4,51
0,75

20,78 | 28,31 | 0,52
0,03 6,4 0,03
0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00

175,27 351,17 15,65

ButamuHbi, Mr

A C E

45,64 157,57 | 38,76 | 1,63

6,4 3,52 1,92 0,1
0,00 0,00 0,00 0,00
7,8 24,9 10,5 0,48

1438,01 3618,76 924,88 54,72

MuHepanbHble BellecTsa, Mr

Ca P Mg Fe

175,27 351,17 15,65 1438,01 3618,76 924,88 54,72

29,21 58,53 2,61

239,67 @ 603,13 154,15 9,12



