MpumepHoe HepgeNbHOEe MEHIO PaLMOHOB NMUTaHUS AeTen OOyvarLWMXCA NO NporpaMMam HavyanbHoro o6uero o6pasoBanus (1-4
Knaccbl): AgeTu-uHBanuabl; Aetn-OB3; netn cotpyaHukoB Ynpasneuua MBI P® Poccuu no r. HabepexHble YenHsbl, cheaepanbHbIX
rocygapcTBeHHbIX rpaxaaHckux cnyxawmx MBL P® no r. HabepexHble YenHbl, paboTtHukoB MB[ Poccuu no r.HabepexHbie YenHbi;
[eTeun rpaxaaHcKoro nepcoHana, CoTpyaHUKOB oxpaHbl no ropoay HabepexHbie YenHbi-punuan ®rKky "YBO BHI Poccuu no
Pecnybnuke TaTtapcTaH; AeTu rpaxaaH, NPUHMMAKOLKNX y4acTue B cneuunanbHON BOEHHON onepauumn; AeTU BbIHYXOEeHHbIX

CToMMOCTb NUTaHuA

nepeceneHueB, NpMOLIBLLIMX 13 [loHeLKon U JlyraHCckon HapoAHbIX pecnyonuk, XepcoHCKon n 3anopoxckon obnacten YKkpauHbl € 128,9py6./neHs;
24.11.2025r. no 29.11.2025 r.
1rp.3,5,9,10,57 2rp.4,6,69 3rp.38,36(h,59 4rp.43,79,49,55,24 5p.17,60,45 6rp.42,42n,75 7rp.54,53,16 8rp.23,40,61 9rp.15,19,77
0rp.50,11,88 31rp.44,56,21 32rp.27,28,29,68
KaTeropusi nuTaHus: 3aBTpak + AOMNOSIHUTENBHOE NUTaHWe 2 rpynna
Macca MuweBkle OHepr. ButamuHbl, Mr MwuHepanbHble BELLECTBA,
Mpuem nuiwm, HanmeHoBaHne Gnioaa nopuum, BELLECTBa, I. LIEHHOCTb Mmr
NQ HD' r KKkan
Benk XXwupbl Yrnes Bl A C E Ca P Mg Fe
n onbl
MH, 24 Hos6PSA 25 25,88 |« 29,22 | 144,68 945,12 0,45 20,61 57,08 1,18 @ 108,53 427,2 106,31 57
3aBTpak 17,63 | 20,58 | 70,72 538,58 0,25 0,19 @ 29,68 0,99 73,84 | 314,36 @ 59,19 3,17
TTK-976 Canat 13 6enoko4yaHHoOM KanycTbl C KyKypy30Wn 60 0,85 3,64 5,21 57,02 0,01 0,14 | 28,27 0,05 23,72 14,83 7,6 0,29
TTKNe-202H Kotnetsbl "KpecTbsiHckue" ¢ oBoLamu (ropotu.3ern.) 75/15 11,21 @ 12,43 @ 12,84 208,1 0,1 0,01 1,21 0,46 13,93 | 161,94 @ 24,72 1,78
510/04 Kawa siyHeBas Bszkas 150 3,28 4,23 21,1 135,54 0,09 0,02 0,00 0,48 28,16 | 112,42 @ 16,22 0,6
TTK-356H KomnoT "lMNnogoBo-arogHbIn" accopTu 200 0,01 0,01 16,66 66,73 0,00 0,02 0,2 0,00 0,23 0,27 0,15 0,02
Xne6 "PabuHywka" 30 2,28 0,27 | 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
Oon. nutaHne 8,25 8,64 | 73,96 406,54 0,2 20,42 @ 27,4 0,19 34,69 | 112,84 47,12 2,53
133/04 Cyn kapTodenbHbIN C PbiGHBIMU KOHCEPBAMU 250/25 2,56 2,66 19,97 114,04 0,15 20,35 24,1 0,17 18,74 77,93 31,26 1,18
686/04 Yai ¢ numoHom c wokon."Ckaska" 200/7/15 1,38 531 @ 23,38 146,82 0,00 0,07 3,3 0,02 8,15 10,01 5,36 0,87
Xne6 "dapHuukuin” 1/36,25 2,03 0,4 15,7 74,49 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Xneb "PabuHywika" 1/30 2,28 0,27 | 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
MToro ctouMocTb NUTaHUA B A€Hb 128,9 py6.
BT, 25 HOs16pA 25 44,13 @ 45,39 150,55 1187,13 0,5 528 @ 62,05 7,19 488,72 |1100,58 188,35 8,33
3aBTpak 14,49 | 15,32 | 72,15 484,37 0,19 3,61 @ 14,49 @ 0,43 @ 317,07 | 282,6 @ 62,83 3,75
TTK-495H NecepT pykTOBLIA AGNOKO 100 0,4 0,4 9 41,2 0,03 0,05 10 0,2 16,7 11 8 2
7/10 Cblp poccuiickuii (nopu) 10 2,86 2,76 0,00 36,25 0,00 0,03 0,07 0,04 106 63,6 5,83 0,00
TTK-360H Kawa monoyHas MynbTusnakosas (Bs3kasi) C Macrom 180/3 6,09 6,12 | 25,17 180,07 0,11 3,18 1,87 0,14 180,5 | 175,68 @ 34,6 0,77
TTKNe253H Yan "BuTaMuHHBIN" Nnonycnagkuii ¢ ne4eHbeM CaxapHbIM 200/18 2,86 5,77 23,07 155,66 0,00 0,35 2,55 0,05 6,07 7,42 3,9 0,5
Xneb "PabuHywika" 30 2,28 0,27 | 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
[on. nuTaHue 29,64 | 30,07 @ 78,4 702,76 0,31 1,67 @ 4756 6,76 | 171,65 817,98 12552 4,58
TY 9165-033- 250/25/5 25,33 29,4 27,13 474,44 0,24 1,67 47,56 6,76 151,85 | 773,73 | 108,72 3,65
00419779-12 | LLn u3 cB kan ¢ KapT.c MACH PpnK.OCTaHKUH.CO CMeTaHOMN
TTK-268H Komnot "lMNnogoBo-arogHbIn" 13 natoma 200 0,00 0,00 | 20,66 82,64 0,02 0,00 0,00 0,00 12 19,35 6,3 0,45
Xne6 "dapHuukuin” 1/36,25 2,03 0,4 15,7 74,49 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Xne6 "PabuHywika" 1/30 2,28 0,27 | 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00 0,00 7,8 24,9 10,5 0,48
MToro ctTonmMocTb NUTaHUsA B AeHb 128,9 py6.
Cp. 26 HOsIGPA 25 40,53 @ 22,47 158,53 998,44 0,83 @ 88,77 42,67 2,76 131,9 | 534,45 184,95 8,42
3aBTpak 32,29 16 82,25 602,16 0,25 | 88,14 5,05 2,55 65,55 | 282,75  128,6 @ 3,96
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Canart " ConHbIwko"
MskoTb NTUUbI TyLLEHas B coyce
MakapoHbl OTBapHble
Hanwutok "lNMnogoBo-arogHbin" 13 yptoka
Xneb "PabuHywka"

Oon. nutaHue
HecepT hpykTOBLIN HABMOKO

PacconbHUK neHMHrpaackui co cmeTaHomn
Yan nonycnagkum ¢ mapmenagom

Xneb "[JapHuukmn
Xneb "PabuHywika"

MUTOoro ctrommocTb NUTaHuA B AEeHb
YT, 27 HOsAIGPA 25
3aBTpak
LecepT ppyKTOBLIN ANENbCUH
[noB AsnaTtckui
Yan ¢ nMMoHoM
Xneb "PabuHywka"
Oon. nutaHue

Bopuw ¢ kanycToun u kapTodenemM ¢ MACHbIMU
cpukagenbkamm "OcTaHKMHCKME" CO CMeTaHOM
KomnoT "lNnogoBo-arogHbIn" accoptu
Xneb "dapHuukmn”
Xneb "PabuHywka"

MUToro crommocTb NUTaHuA B AeHb

MT, 28 HOAOPSA 25
3aBTpak
Canart 13 cBekrbl 0TBapHOn
3pasbl "[Ttobumble " ¢ cbipom ¢ oBowamm (acons cTp.)
Mope kapTodensHoe
HanuTtok "lMNnogoBo-ArogHbin" n3 cyxodpyKkToB
Xneb "PabuHywka"
Oon. nutaHue

Cyn "Ipe4nliHOoe 3epHbIWKO" € ubInn
Yaii "BuTaMuHHBIA" nonycn. ¢ G1IMHYMKOM CO CryLL.MOJIOK
Xne6 "dapHuuknin”

Xneb "PabuHywka"
MTOro cToMmMoCTb NUTaHUA B AE€Hb
CO6, 29 Hos6pA 25

3aBTpak
OecepT pykTOBLIN ABMOKO
[NenbmMeHn MACHbIE OTBapHbIE C Macriom
Yan nonycnagkun ¢ 3econpom
Xneb "PabuHywka"

Oon. nutaHue

60
50/50
150
200
30

100
250/5

200/18
1/36,25
1/30

128,9 py6.

100
40/160
200/7
30

250/25/5
200

1/36,25
1/30

128,9 py6.

60
75/15
150
200
30

250/25
200/63

1/36,25
1/30

128,9 pyb.

100
180/3
200/40
30

0,58
23,62
53
0,51
2,28
8,24
0,4
3,33

0,2
2,03
2,28

33,07
20,12
0,9
16,67
0,27
2,28
12,95
8,63

0,01
2,03
2,28

36,77
16,86
1,09
9,68
3,31
0,5
2,28
19,91
10,62

4,98
2,03
2,28

31,06
18,21
0,4
15,01
0,52
2,28
12,85

6,1
4,59
4,96
0,08
0,27
6,47

0,4
5,35

0,05
0,4
0,27

24,33
11,25
0,00
10,92
0,06
0,27
13,08
12,4

0,01
0,4
0,27

48,1
27,06
3,67
18,19
4,91
0,02
0,27
21,04
10,73

9,64
0,4
0,27

37,82
27,87
0,4
27,15
0,05
0,27
9,95

7,87
3,68
36,41
19,38
14,91
76,28
9
17,68

18,99
15,7
14,91

142,95
79,85
8,4
41,26
15,28
14,91
63,1
15,83

16,66
15,7
14,91

143,05
68,14
6,4
5,28
22,12
19,43
14,91
74,91
5,75

38,55
15,7
14,91

159,97
91,97
9
31,68
36,38
14,91
68

88,73
150,56
211,45

80,23

71,19
396,28

41,2
132,19

77,21
74,49
71,19

922,97
501,12
37,2
330
62,73
71,19
421,85
209,44

66,73
74,49
71,19

1152,27
583,61
62,98
223,59
145,93
79,92
71,19
568,66
162,05

260,93
74,49
71,19

1104,49
691,56
41,2
431,12
148,05
71,19
412,93

0,03
0,08
0,09
0,00
0,05
0,58
0,03
0,5

0,00
0,00
0,05

0,55
0,36
0,04
0,27
0,00
0,05
0,19
0,14

0,00
0,00
0,05

121
0,29
0,01
0,07
0,16
0,00
0,05
0,92
0,78

0,09
0,00
0,05

0,44
0,25
0,03
0,17
0,00
0,05
0,19

79,21
8,9
0,00
0,03
0,00
0,63
0,05
0,53

0,05
0,00
0,00

26,23
25,67
0,00
25,6
0,07
0,00
0,56
0,54

0,02
0,00
0,00

1,83
1,64
0,65
0,04
0,93
0,02
0,00
0,19
0,13

0,06
0,00
0,00

20,92
0,11
0,05
0,01
0,05
0,00

20,81

3,7
1,2
0,00
0,15
0,00
37,62
10
27,52

0,1
0,00
0,00

99,31
67,2
60
3,9
3,3
0,00
32,11
31,91

0,2
0,00
0,00

56,1
33,96
7,27
0,69
25,97
0,03
0,00
22,14
21,89

0,25
0,00
0,00

46,24
11,53
10
1,43
0,1
0,00
34,71

0,19
0,64
1,07
0,65
0,00
0,21
0,2
0,01

0,00
0,00
0,00

1,19
0,8
0,22
0,56
0,02
0,00
0,39
0,39

0,00
0,00
0,00

1,43
0,47
0,07
0,25
0,15
0,00
0,00
0,96
0,1

0,86
0,00
0,00

0,75
0,2
0,2

0,00

0,00

0,00

0,55

13,56
17,39
18,55
8,25
7,8
66,35
16,7
36,9

4,95
0,00
7,8

180,49
84,98
34
35,03
8,15
7,8
95,51
87,48

0,23
0,00
7,8

266,96
189,91
26,91
103,32
43,63
8,25
7,8
77,05
17,98

51,27
0,00
7,8

140,43
80,59
16,7
47,54
8,55
7,8
59,84

23,67
177,31
46,22
10,65
24,9
251,7
11
207,55

8,25
0,00
24,9

615,17
375,77
23
317,86
10,01
24,9
239,4
214,23

0,27
0,00
24,9

591,08
324,26
31,27
167,58
97,54
2,97
24,9
266,82
148,7

93,22
0,00
24,9

466,51
280,52
11
233,17
11,45
24,9
185,99

16,42
88,17
8,71
4,8
10,5
56,35

33,45

4,4
0,00
10,5

171,85
115,63
13
86,77
5,36
10,5
56,22
45,57

0,15
0,00
10,5

161,61
86,08
16
25,2
32,92
1,46
10,5
75,53
36,83

28,2
0,00
10,5

116,45
65,27

42,37
4,4
10,5

51,18

0,62
1,56
0,89
0,41
0,48
4,46

1,16

0,82
0,00
0,48

11,74
4,54
0,3
2,89
0,87
0,48
7,2
6,7

0,02
0,00
0,48

9,58
3,9
1,02
1,15
1,2
0,05
0,48
5,68
3,27

1,93
0,00
0,48

8,05
5,84

2,42
0,94
0,48
2,21



135/04
TTK-950

Cyn n3 oBoLuen ¢ MAcH dpukan. OCTaHKMHCK.CO cMeTaH
HanuTok "JIMMOHHbIN"
Xneb6 "dapHuukmn”
Xneb "PabuHywika"
MUTOoro ctrommocTb NUTaHuA B AeHb
UTtoro

UTOIO 3A 6 aHen
B cpeoHem B OeHb:

250/25/5 8,4 9,26 | 12,96
200 0,14 0,02 | 24,43
1/36,25 2,03 0,4 15,7
1/30 2,28 0,27 14,91
128,9 py6.

211,44 207,33 899,73

Macca

nopLuu,
r

MNuiieBble
BELLecTBa, T.

Benk XXwupbl Yrnes
" onbl

211,44 207,33 899,73
35,24 34,56 149,96

168,8
98,45
74,49
71,19

6 310,42

OHepr.

LEeHHOCTb
KKkan

6 310,42
1051,74

0,13
0,01
0,00
0,05

3,98

Bl

3,98
0,66

20,78 | 28,31 | 0,52
0,03 6,4 0,03
0,00 0,00 0,00
0,00 | 0,00 | 0,00
163,64 363,45 14,5
ButamuHbi, Mr
A C E

163,64 363,45

27,27 60,58 @ 2,42

45,64 | 157,57 @ 38,76
6,4 3,52 1,92
0,00 0,00 0,00

7,8 24,9 10,5

1317,03 3 734,99 929,52

1,63
0,1
0,00
0,48

51,82

MwHepanbHbie BeLlecTBa,

Mmr

Ca P Mg

219,51 622,50 | 154,92

Fe

14,5 1317,03 3 734,99 929,52 51,82

8,64



