MpumepHoOe HeaenbHOE MEHIO PAaLMOHOB NUTaHUA AeTel oOyvaloLWMXCcsA No NporpaMmamM OCHOBHOro obLero, u(unu)cpegHero odwero
obpasoBaHusa (5-11 knaccbl):ageTn-MHBanuAabl; Aetm-0OB3; aetu cotTpyaHukoB YnpaBneHus MBI P® Poccuu no r. HabepexHble YenHbl,
¢denepanbHbIX rocyAapCTBEeHHbIX rpaxaaHckux cnyxawmx MB P® no r. HabepexHble YenHbl, pabotHukoB MB[] Poccumu no
r.HabepexHble YenHbl; AeTen rpaXxpaHCKoOro nepcoHana, CoTpyaHUKoOB oxpaHbl no ropoay HabepexHble YenHbi-punuan ®rky "YBO
BHI' Poccuun no Pecny6nuke TatapcTtaH; AeTu rpaxnaH, NpMHUMaloLWmMx y4actue B cneyyanbHOW BOEHHOM onepauuu; Aetm
BbIHY)XXAEHHbIX nepeceneHues, NpubbIBLINX U3 [loHeLKkon u JlyraHcKon HapoAHbIX pecnyonuk, XepcoHcKkon n 3anopoxckon obnacren
YkpauHbl ¢ 12.01.2026r. no 17.01.2026 r.
1rp. 1,12,20,64 2rp.39,39,14 3rp.46,78,76,48 4rp.32,34,87 5rp.18,78np,84 6rp.51,36,62 7rp.89,30,41,npas.mmH. 8rp.13,25,22,26
9rp.31,86,35 0rp.58,58¢,67,2 31rp.81,7,8 32rp.52,37,33

CToumocCTb NUTaHuA
136,10py6./aeHb;

KaTeropvm NUTaHusA: 3aBTpak + JONONHUTENbHOE NUTaHne

Macca Muwessle OHepr. ButamuHbl, Mr
Mpnem nuwm, HanmeHoBaHue 6nroga nopuwuu, BeLLeCcTBa, T. LieHHOCTb
o r KKkan
N3 ldn Benk Xupsbl Yrnes B1 A C
n onbl
MH, 12 auBaps 26 31,65 31,13 140,08 967,08 0,4 21,55 @ 37,29
3aBTpak 19,26 = 23,34 | 80,63 609,59 0,28 0,06 @ 31,85
TTK-357H Canart "KanycTta kBawweHas" (6/nyka) 100 1,8 5,55 8,54 91,33 0,02 0,00 30
TTKNe-202H Kotnetsbl "KpecTbsiHckue" ¢ oBoLwamu (ropotu.3ern.) 75/25 11,24 @ 12,44 @ 15,22 217,69 0,1 0,01 1,65
510/04 Kawa siyHeBasi Bszkas 180 3,93 5,07 | 25,32 162,65 0,11 0,03 0,00
TTK-356H KomnoT "lMNnogoBo-arogHbIn" accopTu 200 0,01 0,01 16,66 66,73 0,00 0,02 0,2
Xne6 "PabuHywka" 30 2,28 0,27 | 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00
Oon. nutaHue 12,39 7,79 59,45 357,49 0,12 ' 21,49 | 5,44
148/2004 Cyn nanwa AoMaLLHAsA C upin 250/25 7,81 7,06 13,56 149,08 0,07 21,42 2,14
686/04 Yai ¢ nuMmoHoM 200/7 0,27 0,06 | 15,28 62,73 0,00 0,07 3,3
Xne6 "dapHuukuin” 1/36,25 2,03 0,4 15,7 74,49 0,00 0,00 0,00
Xneb "PabuHywika" 1/30 2,28 0,27 | 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00
MToro ctromMocTb NUTaHNA B AeHb 136,10 py6.
BT, 13 sHBaps 26 30,25 @ 30,99 @ 144,32 977,26 0,82 4,52 42,9
3aBTpak 16,61 = 18,57 | 74,97 533,55 0,21 3,98 | 14,74
TTK-495H OecepT pykTOBLIN ABMOKO 100 0,4 0,4 9 41,2 0,03 0,05 10
7/10 Chblp poccuickuia (nop) 15 4,29 4,13 0,00 54,38 0,00 0,04 0,11
TTK-360H Kawa monoyHas MynbTusnakosas (Bsdkasi) C Macrom 200/5 6,78 8 27,99 211,12 0,13 3,54 2,08
TTKNe253H Yan "BuTaMuHHBIN" Nnonycnagkuii ¢ ne4eHbeM CaxapHbIM 200/18 2,86 5,77 | 23,07 155,66 0,00 0,35 2,55
Xneb "PabuHywika" 30 2,28 0,27 | 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00
[on. nuTaHue 13,64 @ 12,42 | 69,35 443,71 0,61 0,54 | 28,16
TY 10.85.19-033- PacconbHuK NeHMHrpaackum ¢ MsicHbIMK dpukaaenskamm 250/25/5 9,33 | 11,75 | 18,08 215,39 0,54 0,54 | 28,16
00419779-2017 | "OcTaHKMHCKME" co cMeTaHOM
TTK-268H Komnot "lMNnogoBo-arogHbIn" 13 natoma 200 0,00 0,00 | 20,66 82,64 0,02 0,00 0,00
Xne6 "dapHuukuin” 1/36,25 2,03 0,4 15,7 74,49 0,00 0,00 0,00
Xne6 "PabuHywika" 1/30 2,28 0,27 | 14,91 71,19 0,05 0,00 0,00
NToro ctouMocTb NUTaHUA B A€Hb 136,10 py6.
Cp, 14 suBaps 26 50,2 @ 37,55 161,96 1 186,49 0,55 140,99 37,61

3aBTpak 33,74 | 21,06 @ 94,79 703,61 0,28 | 140,94 751

1,74
1,26
0,1
0,58
0,58
0,00
0,00
0,48
0,46
0,02
0,00
0,00

0,86
0,47
0,2
0,06
0,16
0,05
0,00
0,39
0,39

0,00
0,00
0,00

2,89
2,89

1 rpynna
MwHepanbHbie BeLlecTBa,
mr

Ca P Mg Fe

140,35 477,81 101,66 5,93
105 355,26 | 70,85 | 3,66
48 31 16 0,6

15,17 | 164,19 | 24,74 | 1,84
33,8 134,9 19,46 | 0,72
0,23 0,27 0,15 0,02
7,8 24,9 10,5 0,48

3535 122,55 30,81 2,27
19,4 87,64 14,95 | 0,92
8,15 10,01 5,36 0,87
0,00 0,00 0,00 0,00
7,8 24,9 10,5 0,48

4553 | 682,39 134,97 6,62
390,52 334,41 69,6 3,84
16,7 11 8 2
159 95,4 8,75 0,00
200,95/ 195,69 | 38,45 0,86
6,07 7,42 3,9 0,5
7,8 24,9 10,5 0,48
64,78 = 347,98 @ 65,37 2,78
44,98 | 303,73 | 48,57 | 1,85

12 19,35 6,3 0,45
0,00 0,00 0,00 0,00
7,8 24,9 10,5 0,48

153,85 525,83 205,79 9,68
78,3 | 307,78 | 141,29 4,55
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Canart " ConHbIwko"
MskoTb NTUUbI TyLLEHas B coyce
MakapoHbl OTBapHble
Hanwutok "lNMnogoBo-arogHbin" 13 yptoka
Xneb "PabuHywka"

Oon. nutaHue

Cyn kapTodenbHbI ¢ 6060BbIMU
Yai nonycnagkum ¢ 6rMHYMKOM CO CryLLEHHBIM MOJIOKOM
Xne6 "dapHuukuin”
Xneb "PabuHywka"

UToro ctrommocTb NUTaHusA B AeHb

YT, 15 AHBaps 26
3aBTpak
[ecepT ppyKkTOBBLIN ANENbCUH
[noB 13 roBsguHbI
Yan ¢ nMuMoHoMm
Xneb "PabuHywka"
Oon. nutaHue

Bopuy ¢ kanyctoun u kapTodenemM ¢ MACHbIMU
cpukagenbkamu "OcTaHKUMHCKME" CO cMeTaHOM
Komnot "lNnogoBo-arogHbIn" accoptu
Xneb6 "dapHuukmin”
Xneb "PabuHywka"

UToro ctommMocTb NUTaHUA B A€Hb
Mr, 16 auBaps 26
3aBTpak
Canar u3 cBekrbl OTBapHON
3pasbl "[Ttobrmble " ¢ cbipoM ¢ oBowamu (aconb cTp.)
Mope kapTodensHoe
Hanwutok "lNMnogoBo-arogHbin" 13 cyxodpykros
Xneb "PabuHywka"
Oon. nutaHue

Cyn KpeCTbSAHCKUM C KPYNOM 1 LbINJl. CMeT
Yan "ButaMuHHbBIR" nonycnaakuia
Xne6 "dapHuukuin”

Xneb "PabuHywka"

MTOoro ctommMocTb NUTaHUA B A€Hb
C6, 17 aHBaps 26
3aBTpak
LecepT pykTOBbLIN ABNOKO
MenbMeHn MsCHbIE OTBapHbIE C MaCHOM
Yaw nonycnapkun ¢ 3edrpom
Xneb "PabuHywka"
Oon. nutaHue

Cyn ¢ kpynoli (puc) ¢ MsicHbIMU cppukag. OCTaHKUHCKUMU

100
50/50
180
200
30

250
200/63

1/36,25
1/30

136,10 py6.

110
50/200
200/7
30

250/25/5
200

1/36,25
1/30

136,10 py6.

100
75/25
180
200
30

250/25/5
200

1/36,25
1/30

136,10 py6.

110
200/3
200/40
30

250/25

0,97
23,62
6,36
0,51
2,28
16,46
7,75

4.4
2,03
2,28

36,09
23,14
0,99
19,6
0,27
2,28
12,95
8,63

0,01
2,03
2,28

31,46
18,37
1,94
9,68
3,97
0,5
2,28
13,09

0,78
2,03
2,28

32,06
19,92
0,44
16,68
0,52
2,28
12,14
7,69

10,17
4,59
5,95
0,08
0,27
16,49
6,25

9,57
0,4
0,27

29,61
16,53
0,00
16,2
0,06
0,27
13,08
12,4

0,01
0,4
0,27

42,58
30,5
6,12
18,2
5,89
0,02
0,27

12,08

11,28

0,13
0,4
0,27

39,81
30,68
0,44
29,92
0,05
0,27
9,13
8,44

13,12
3,68
43,7
19,38
14,91
67,17
10,5

26,06
15,7
14,91

153,8
90,7
9,24

51,27

15,28

14,91
63,1

15,83

16,66
15,7
14,91

140,05
77,54
11,37

5,28
26,55
19,43
14,91
62,51
14,35

17,55
15,7
14,91

167,56
96,38
9,9
35,19
36,38
14,91
71,18
16,14

147,89
150,56
253,74
80,23
71,19
482,88
129,25

207,95
74,49
71,19

1 025,95
604,1
40,92
429,26
62,73
71,19
421,85
209,44

66,73
74,49
71,19

1 069,25
658,16
108,34
223,6
175,11
79,92
71,19
411,09
190,94

74,47
74,49
71,19

1 156,84
741,37
45,32
476,81
148,05
71,19
415,47
171,34

0,05
0,08
0,1
0,00
0,05
0,27
0,13

0,09
0,00
0,05

0,58
0,39
0,04
0,3
0,00
0,05
0,19
0,14

0,00
0,00
0,05

0,43
0,35
0,03
0,07
0,2
0,00
0,05
0,08
0,03

0,00
0,00
0,05

0,45
0,27
0,03
0,19
0,00
0,05
0,18
0,12

132,01
8,9
0,00
0,03
0,00
0,05
0,00

0,05
0,00
0,00

30,63
30,07
0,00
30
0,07
0,00
0,56
0,54

0,02
0,00
0,00

3,06
2,34
1,16
0,04
1,12
0,02
0,00
0,72
0,66

0,06
0,00
0,00

20,17
0,12
0,06
0,01
0,05
0,00

20,05

20,02

6,16
12
0,00
0,15
0,00
30,1
30

0,1
0,00
0,00

105,86
73,75
66
4,45
33
0,00
32,11
31,91

0,2
0,00
0,00

45,71
44,8
12,92
0,69
31,16
0,03
0,00
0,91
0,66

0,25
0,00
0,00

21,23
12,69
11
1,59
0,1
0,00
8,54
2,14

0,32
0,64
1,28
0,65
0,00
0,00
0,00

0,00
0,00
0,00

1,65
1,26
0,24

0,02
0,00
0,39
0,39

0,00
0,00
0,00

1,53
0,56
0,13
0,25
0,18
0,00
0,00
0,97
0,11

0,86
0,00
0,00

0,84
0,22
0,22
0,00
0,00
0,00
0,62
0,59

22,6
17,39
22,26

8,25

7,8
75,55
25

42,75
0,00
7,8

198,88
103,37
374
50,02
8,15
7,8
95,51
87,48

0,23
0,00
7,8

250,06
219,9
47,8
103,69
52,36
8,25
7,8
30,16
8,88

13,48
0,00
7,8

125,06
87,46
18,37
52,74

8,55
7,8
37,6
23,4

39,45
177,31
55,47
10,65
24,9
218,05
110

83,15
0,00
24,9

690,8
451,4
25,3
391,19
10,01
24,9
239,4
214,23

0,27
0,00
24,9

465,61
368,13
55,56
167,65
117,05
2,97
24,9
97,48
54,25

18,33
0,00
24,9

509,85
307,42
12,1
258,97
11,45
24,9
202,43
174,01

27,37
88,17
10,45
4,8
10,5
64,5
30

24
0,00
10,5

191,98
135,76
14,3
105,6
5,36
10,5
56,22
45,57

0,15
0,00
10,5

130,73
105,1
28,42
25,22
39,5
1,46
10,5
25,63
6,53

8,6
0,00
10,5

126,79
70,78
8,8
47,08
4,4
105
56,01
43,59

1,03
1,56
1,07
0,41
0,48
5,13
2,85

1,8
0,00
0,48

12,82
5,62
0,33
3,94
0,87
0,48

7,2
6,7

0,02
0,00
0,48

6,79
4,93
1,81
1,15
1,44
0,05
0,48
1,86
0,43

0,95
0,00
0,48

8,15
6,3
2,2

2,68

0,94

0,48

1,85

1,27



HanuTtok "JIMMOHHBIN"
Xne6 "dapHuukuin”
Xneb "PabuHywka"
MUToro ctrommocTb NUTaHUA B A€eHb
UTtoro

TTK-950

NTOIO 3A 6 aHen
B cpeoHeM B OeHb:

200 0,14 | 0,02 | 24,43

136,25 @ 2,03 @ 04 | 157

1/30 2,28 027 | 14,91
136,10 py6.

211,71 211,67 907,77

Macca
nopumm,

r

MNuwieBble
BelllecTBa, r.

Benk >Xupbl Yrnes
" onbl

211,71 211,67 907,77
35,29 35,28 151,30

98,45
74,49
71,19

6 382,87

OHepr.
LlEHHOCTb

Kean

6 382,87
1 063,81

0,01
0,00
0,05

3,23

Bl

3,23
0,54

0,03 6,4

0,00 0,00

0,00 0,00
220,92 290,6

ButamuHbl, mr

A C
220,92 290,6
36,82 48,43

0,03
0,00
0,00

9,51

9,51
1,59

6,4 3,52 1,92 0,1
0,00 0,00 0,00 0,00
7,8 24,9 10,5 0,48

1323,5 3352,29 891,92 49,99

MMHepaan ble BelleCTBa,
Mmr

Ca P Mg Fe

1323,5 3352,29 891,92 49,99
220,58 558,72 148,65 8,33



